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Raus aus dem Knast – Was nun?
Als diakonische Facheinrichtung bietet die Herberge zur Heimat, Unterstützung, persönliche 
Begleitung und lösungsorientierte Beratung  an. 

Wie das gehen soll?!
Die Herberge zur Heimat unterstützt von Haft bedrohte Menschen sowie Haftentlassene, 
ab dem 21. Lebensjahr. Voraussetzung ist, die Bereitschaft, aktiv an einer positiven 
Veränderung seiner aktuellen Lebenssituation mitzuarbeiten. Hierzu wird vielfältige Hilfe 
angeboten. Ziele und Teilziele werden individuell, gemeinsam erarbeitet und re� ektiert.

Hilfe und Unterstützung bei:
· Übernahme von Eigenverantwortung 
· Bezug und Erhalt einer Wohnung
· Aufbau eines sozialen Umfeldes
· Tagesstrukturierende Angebote (Praktika, zweiter/erster Arbeitsmarkt) 
· Freizeitgestaltung
· Umgang mit � nanziellen Mitteln
· Haushaltsführung
· Krisenbewältigung
· Einbindung und Vermittlung von und zu Kooperationspartnern
· Aufbau von Selbstwert und Selbstvertrauen

Im wesentlichen geht es um den Aufbau selbstverantwortlichen 
Handelns im Rahmen gesellschaftlich geforderter Erwartungen, 

verbunden mit der Entscheidung zu einem stra� reien Leben.

Schreiben Sie oder rufen Sie uns an:
Mühlenstr. 9  ·   32756 Detmold  ·   Telefon: 0 52 31 / 92 24 28

Telefax: 0 52 31 / 92 24 20   ·   Email: martens@hergberge-lippe.de


